Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

M9, JEUD 1000 9JR

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging
1 Lennart Boogaard 2005 Hera 4:03
2 Vasco Mosselman 2006 SAV 4:15
3 Robin Wijnker 2005 Hollandia 4:19
4 Samuel Aston 2005 Hylas 4:22
5 Jochem van Warmerdam 2006 SAV 4:26
6 Aaron Ponne 2006 SAV 4:30
7 Sil Wever 2005 Noordkop 4:48
8 Cas van der Veen 2005 DOKEV 4:49
9 Owen Gerritsen 2006 4:50
10 Timo de Wit 2005 4:52
11 Bram Steur 2006 SAV 4:59
12 Twan Steur 2004 SAV 5:11
13 Berend Veldthuis 2005 Noordkop 5:36
14 Koen Potse 2004 Noordkop 5:38
15 Tijn Touwen 2007 Noordkop 6:09
16 Vincent Beemsterboer 2007 6:27
17 Casper Peterze 2002 Trias 7:39

V9, JEUD 1000 9JR

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Lana Broers 2006 Hera 4:26
2 Jinte Braas 2006 SAV 4:27
3 Damanja Reus 2005 SAV 4:37
4 Floor Toornstra 2005 Noordkop 4:42
5 Sophie le Blansch 2006 SAV 5:06
6 Marit Schoemaker 2005 ARO '88 5:09
7 Chelsea Striet 2007 Noordkop 5:13
8 Kaitly Coffey-van Dong 2006 SAV 5:19
9 Valery Beemsterboer 2005 5:29
10 Jazz Lynn Mulder 2005 Noordkop 5:35
11 Chiméne Ooms 2006 Wieringermeer 5:39
12 Donna Quartel 2005 Noordkop 5:51
13 Eline Zwagemaker 2006 SAV 6:07
14 Cerise Rood 2006 SV Sportlust 6:11
15 Keitum Tomasouw 2007 Noordkop 6:13
16 IJente Brink 2005 Noordkop 6:25
17 Nienke vd Hammen 2005 Noordkop 6:41

M12, JEUGD 1000 12JR

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Jochem van Dijk 2002 DOKEV 3141
2 Milan Bouwer 2003 Hera 3:48
3 Nick Beerepoot 2001 3:51
4 Ben Aston 2002 Hylas 3:53
5 loann Lobles 2004 Noordkop 3:54
6 Jared Broers 2004 Hera 4:11
7 Niek Kolle 2004 Noordkop 4:12
8 Thiijmen van Es 2002 4:18
9 Ryan Steenvoorden 2002 Noordkop 4:18
10 Dylan Adriaansen 2003 Noordkop 4:23
11 Jelte van Es 2004 Hylas 4:28
12 Tijmen Jansen 2002 DOKEV 4:30
13 Jeffrey Hutten 2003 Noordkop 4:37
14 Jesper Pijnacker 2003 Noordkop 4:57
15 Ravi Raadgers 2004 Noordkop 5:03

V12, JEUGD 1000 12JR
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Ella Mosselman 2003 SAV 4:00
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Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
2 Kara Zwagemaker 2002 SAV 4:06
3 Annika Boogaard 2002 SAV 4:12
4 Nina Kruijer 2003 Hylas 4:20
5 Myrthe Koelemeij 2002 Hera 4:25
6 Isa Kolle 2004 Noordkop 4:42
7 Anouk Schilder 2003 4:43
8 Noah Verduin 2003 TAS '82 4:44
9 Selina Mulder 2004 Noordkop 4:54
10 Mila Kauwoh 2002 SV Sportlust 4:56
11 Mare van Loo 2004 4:58
12 let van der Sloot 2004 4:59
13 Zola Assorgia 2002 SV Sportlust 5:12
14 Amira Ennaassi 2004 Noordkop 5:13
15 Rilana Rood 2003 SAV 5:21
16 Luna Landman 2003 Noordkop 5:24
17 Manon Tas 2003 DOKEV 5:34
18 Lara Bosman 2004 5:35
19 Kyra Guijken 2004 Noordkop 5:35
20 Sofie Mahieu 2003 Noordkop 5:52
21 Nikita Ooms 2003 Wieringermeer 5:59

M15, JEUGD 2000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Djoao Lobles 2001 Noordkop 7:04
2 Daan Notenboom 1999 AV Castricum 7:06
3 Sem Jongewaard 1999 SV Sportlust 7:29
4 Martijn Bakker 2001 Trias 7:38
5 Nick Schoemaker 1999 ARO '88 8:04
6 Vince van Dalen 2000 SV Sportlust 8:08
7 Tristan de Jong 2001 8:10
8 Luuk Bruins 2000 Hollandia 8:13
9 Dave Schoemaker 2001 ARO '88 8:39
10 Ard Ursem 2000 ARO '88 9:05

V15, JEUGD 2000

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Nina van Diepen 2001 Hylas 7:55
2 lsa Raadgers 2000 Noordkop 8:05
3 Eline Runderkamp 2000 AV Edam 8:13
4 Dianne Conijn 1999 DOKEV 8:17
5 Noa Zoon 2000 Noordkop 8:21
6 Mirte Jansen 2001 DOKEV 8:44
7 Rikkie Kolle 2001 Noordkop 9:07
8 Naomi Brink 2001 Noordkop 11:24

M19, JEUGD 3000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Joey Steenvoorden 1996 Noordkop 10:43
2 Twan Pormes 1998 DOKEV 10:55
3 Jaap van der Thiel 1995 SAV 11:11
4 Emile Lammers 1998 Noordkop 11:25
5 Stijn Waltman 1998 11:28
6 Chakir Mohamed 1996 Noordkop 12:16
7 Rick Keppel 1997 Hera 12:16
8 Dennis Jonker 1998 DOKEV 12:25

V19, JEUGD 3000

Plts INEEL Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Daniélle Keet 1997 DOKEV 13:20
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Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
2 Anoek Steur 1998 ARO '88
3 Sanne Okel 1997 SV Sportlust
4 Inge Portegijs 1998 DOKEV
5 Laura Leijen 1998 DOKEV

VSEN, CROSS 6000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Margriet Berkhout 1990 Hylas
2 Charissa Czech 1986 Noordkop
3 Geranne Molenaar 1995 AV Edam
4 Tanya ten Velden 1987
5 Heleen Wildoer 1994 SAV
6 Jessica Glasbergen 1979 SV Sportlust
7 Linda Reus-Bakker 1982 SAV
8 Ellen Berkhout 1987 Hollandia
9 Veerle van Balen 1987 AV Monnickendam
10 Gasbrielle Czech 1983 Noordkop
11 Lisanne Keet 1995 DOKEV
12 Judith Feskens 1990
13 Sanne Glas 1987 Hera
14 Jacqueline Weel 1981 SAV
15 Marieke Buijtendijk 1991
16 Floor ter Burg 1992 Noordkop
17 Paula Mol 1985
18 Dora Revesz 1984
19 Noélle Driessen 2000 Noordkop
20 Mandy Striet 1980
21 Daisy Post 1989
22 Anne van de Laar 1991
23 Ramona van Eijk 1986 SV Sportlust
24 Susanne Laslehie 1989
25 Anouk Stroo 1980
26 Deborah Wit 1985 Hera
27 Martine van Zalinge 1993 AV Edam
28 Barbera Eeken 1980
29 Maaike Okkerse 1987
30 Sandra Okkerse 1984 SV Sportlust
31 Mariska Bruin 1985
32 Desiree Teusink 1987
33 Jacky van Heerwaarden 1991 TAS'82
34 Lotte Planjé 1988
35 Linda van den Berg 1985
36 Lizzy Sanders 1988
37 Janicke Scherrenburg 1985
38 Merel van Vliet 1991
39 Mary Dudink 1986
40 Bo-Anne van Egmond 1985 SV Sportlust
41 Lena Dekker 1985

V35+, CROSS 6000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Marieke van Lierop 1977 TAS'82
2 Hanne Hofmans 1976
3 Marleen Stroomer 1977
4 Monigue Le Blansch 1976 Hollandia
5 Lindsay Hoedemaker 1978
6 Saskia Verijzer-Slekin 1975 SV Sportlust
7 Marije Dito 1977 Noordkop
8 Cora Blankendaal 1979 Triathlon

14:16
14:39
16:48
16:48

25:05
25:22
26:39
27:11
27:37
27:49
27:57
28:28
28:59
29:13
29:57
30:28
30:30
31:56
31:58
32:18
33:10
33:15
33:36
33:53
33:56
33:56
34:06
34:13
34:57
35:22
35:42
36:20
36:41
37:03
37:43
37:44
37:53
38:54
40:54
40:55
41:16
41:59
43:09
46:35
46:49

25:42
25:57
30:08
31:56
32:18
33:32
33:52
34:32
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Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd

9 Marloes Pieksma 1978 SAV 35:02
10 Kim Eekel 1978 Hylas 36:20
11 Carolien Raadgers 1975 37:31
12 Petra van Baar 1979 40:05
13 Sabine List 1977 Noordkop 41:16
V40+, CROSS 6000
Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Jacqueline Prins 1970 28:44
2 Rita Quist-Kuip 1973 Loopgroep Hoorn 30:15
3 Lilian Koelemeij-Janse 1971 Hera 30:29
4 Margret Does 1971 Hera 33:12
5 Marie Jose Kater 1969 33:55
6 Gerda Bregman 1970 Noordkop 35:45
7 Nadja Modderman 1972 39:55
8 Melvina Hutten-Merceij 1973 39:56
9 Héléne Schilder 1971 SAV 41:07
10 Kim Hartman 1970 Noordkop 41:19
11 Gerda Holla 1973 43:25
V45+, CROSS 6000
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Lucienne Groenendijk 1969 SV Sportlust 26:53
2 Esther Veldhuis 1965 SAV 27:54
3 Marijke de Wijs 1965 SV Sportlust 27:59
4 lvonne Kramer 1967 SAV 28:25
5 Monique Leijen 1969 TAS '82 29:33
6 Margriet Koster 1968 SAV 30:02
7 Ireen Mantel 1966 TAS '82 31:28
8 Ella Heddes 1965 TAS '82 31:57
9 Esther Winter 1967 32:29
10 Marianne Meijer 1968 Noordkop 33:48
11 Brigitte v. Graafeijla 1965 Noordkop 33:52
12 Marjo de Kooning 1969 33:55
13 lIris van der Meij 1967 SV Sportlust 37:05
14 Sandra v. Huut 1965 41:12
15 Miranda Jonkman 1969 SAV 46:39
16 Patty Karels 1965 46:49
17 Kitty Karels 1967 1:07:07
V50+, CROSS 6000
Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Annemiek Bakker 1962 TAS '82 30:31
2 Sylvia Stahli-v. Rijss 1964 31:14
3 Winy Grent 1962 Loopgroep Hoorn 32:10
4 Elly Ouwens 1961 SV Sportlust 33:47
5 Marga vd Meer 1962 34:06
6 Bianca Smit 1963 SV Sportlust 34:15
7 Wiljo Los 1963 Hollandia 34:20
8 Yvonne Tomasoa 1960 SV Sportlust 34:27
9 Ada van der Plas 1961 SV Sportlust 40:39
10 Michaela Punt 1961 Trias 46:38
V55+, CROSS 6000
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Ans Thole 1958 SAV 28:43
2 Regina Homan 1956 31:33
3 Helga Geerts 1958 Hera 32:01
4 Mary Koenis 1954 Hollandia 32:18
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Uitslagen Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts

Naam

5 Hankie Bijl

6 Laurien Bakker

7 Joke Laan-van Den Berg
8 Trudi Beerling

9 Marga Stroo

10 Elly Pijs
11 Lenie Koomen
12 Sylvia Huiberts

MRECR, CROSS 6000

Plts

\EET]
1 Remco Bruin
2 Walter Klanker
3 Frits van Twuyver
4 Kees-Jan van Engelenbu
5 Dennis di Bartolo
6 Klaas de Beurs
7 Fred Koenen
8 William Striet
9 Niek Bron

10 Renzo Cruiming
11 M. van Zanten

12 Alex Vos

13 Stephan Priveé
14 Tim Slijkhuis

15 Rob Donker

16 Joeij Burger

17 John van 't Westeinde
18 Willem Heins

19 Ronald de Jong

20 Jordi Boon

21 Willem Snel

22 Ruurd Boomstra
23 Peter Stam

24 Jac Rietveld

25 Anton van Dijk

26 Wouter Koopman
27 Peter van der Heide
28 Cor Wever

29 Piet Wildschut

30 Jan Van Herwijnen
31 Kees Brandhoff
32 Patrick Srahli

33 Frits Slijkhuis

34 Gerard Vel

35 Larry Sadler

MSEN, CROSS 10000

Plts

Naam
1 Michiel de Ruiter
2 Jaap Witte
3 Jeffrey van der Park
4 Gianluca Assorgia
5 Sjaak Bakker
6 Bouke Bouma
7 Ton Koning
8 Johan Smit
9 Rutger Keet

10 Arjen Hart

GJ
1958
1959
1956
1946
1952
1957
1950
1959

GJ
1986
1971
1969
1983
1975
1979
1976
1982
1989
1976
1973
1995
1983
1988
1969
1982
1966
1955
1959
2000
1953
1964
1959
1965
1979
1985
1956
1970
1953
1948
1955
1966
1955
1970
1945

GJ
1986
1982
1991
1994
1980
1993
1991
1981
1997
1986

Woonplaats/Vereniging  Tijd

Hollandia
Texel
Hollandia
Noordkop
TAS '82
Noordkop

33:44
34:45
36:46
37:02
38:25
40:54
42:02
42:03

Woonplaats/Vereniging  Tijd

Hylas
Hylas
Noordkop

Noordkop
SV Sportlust

Noordkop
SV Sportlust

DOKEV

TAS '82
SV Sportlust

SV Sportlust
Hollandia

Noordkop
Noordkop
Hera

SV Sportlust
Noordkop

Noordkop

TAS '82
Noordkop

23:49
24:00
25:30
25:36
26:05
27:06
27:24
27:46
27:47
28:15
28:31
29:00
29:19
29:28
29:34
29:37
30:07
30:15
31:25
31:28
31:58
32:47
32:49
32:50
32:59
33:31
34:35
36:49
37:11
37:13
37:35
37:41
37:59
40:08
1:09:09

Woonplaats/Vereniging  Tijd

NOVA
Texel
DOKEV

SV Sportlust
SAV

AV Edam
AV Edam
AV Edam
Noordkop
AAC

37:55
38:12
38:32
38:50
40:03
40:05
40:09
40:36
40:59
41:05
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Uitslagen Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts NEEIN
11 Marijn Buijtendorp
12 Peter van Stralen
13 Rene Schilder
14 Jaap Groot
15 Damet Spijker
16 Nico Zwarthoed
17 Jelle vd Duim
18 Hugo Bakker
19 Peter Kohne
20 Johan Baas
21 Remco Oudhuis
22 Wouter Hoogland
23 Jacco Munster
24 Arnaud van Kuijk
25 Tim Tesselaar
26 Jan Klaver
27 Stephan Mol
28 Rob Molenaar
29 Don Beukers
30 Paul Okkerse
31 Tjalk Pieter Hek
32 Pedro Compdete
33 Pim Evers
34 Carlo Jonk
35 Remco Glasbergen
36 Bas Habets
37 Sean Smook
38 Maarten Boer
39 Jos Tielen
40 Jan Beemsterboer
41 Dennis Curvers
42 Brian Klik
43 Maarten van Teulingen
44 Martijn Mollema
45 Loek Bellord
46 Sjaak Kapitein

M35+, CROSS 10000

Plts Naam
1 Kristiaan bij de Vaate
2 Eelco van der Wind
3 Sander Collet
4 Bart Klaver
5 Joram Kauwoh
6 Theo Quist
7 Alex Kok

8 Matthijs de Groot

9 Jeroen Linting

10 Maarten Griek

11 Johan de Wit

12 Michel van Meskes

13 Peter Borst

14 Diederik Lappene

15 Sander Schirrmann

16 Michiel Ooms

17 Ron Noors

18 Edwin Steur

19 Marco Oud

20 Enteny Klarenbeek

GJ
1993
1986
1980
1991
1979
1987
1997
1983
1980
1984
1984
1995
1984
1990
1995
1981
1985
1983
1987
1988
1984
1984
1985
1987
1982
1990
1989
1983
1985
1980
1980
1990
1988
1988
1988
1985

GJ
1979
1975
1975
1977
1976
1977
1977
1979
1977
1978
1979
1977
1978
1975
1978
1976
1975
1976
1975
1975

Woonplaats/Vereniging  Tijd

Zaanland

Eindhoven Atletiek

AV Edam
SAV
Noordkop
AV Edam
Texel
Hera

Hollandia
Noordkop

ARO '88

Noordkop
Hollandia

Trias

SV Sportlust
SV Sportlust
SV Sportlust

Loopgroep Hoorn

AV Edam
SV Sportlust

SV Sportlust

Noordkop

41:08
41:18
41:33
41:54
42:01
42:43
42:47
43:03
43:11
43:44
43:48
44:12
44:32
44:49
45:26
45:36
45:40
46:10
46:18
46:50
46:52
47:13
47:25
47:33
50:14
50:31
51:16
51:27
53:29
53:40
56:20
59:30
1:02:08
1:03:28
1.03:28
1.08:27

Woonplaats/Vereniging  Tijd

ZOEV
Hollandia
AV Edam
Hera

SV Sportlust

Loopgroep Hoorn

Hollandia
NOVA
TAS '82
Noordkop

38:52
39:14
39:46
41:11
43:08
44:25
45:21
45:32
46:01
47:52
48:25
50:06
51:50
52:26
55:23
57:52
58:47
59:13
59:32
59:49
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Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
21 Jeroen Paus 1975 1:24:41

M40+, CROSS 10000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Erik Strikker 1970 SV Sportlust 41:56
2 Marco Collet 1974 AV Edam 43:01
3 Stefan van der Wal 1970 Impala 43:55
4 Franc Tomasouw 1971 SV Sportlust 45:42
5 Menno Beneker 1970 SV Sportlust 45:49
6 Jan Koopman 1971 Noordkop 47:28
7 Richard Geijteman 1969 47:31
8 Marco Bijl 1972 47:36
9 Erwin le Blansch 1972 Loopgroep Hoorn 47:44
10 RobertJan van Vliet 1970 Noordkop 47:46
11 Joost Dekker 1972 47:51
12 Ron Jimmink 1972 Loopgroep PK 48:48
13 Arnold Gerritse 1972 49:25
14 Edwin de Wit 1972 Noordkop 50:13
15 David Knol 1970 Loopgroep Medemblik 50:15
16 Jacob van der Wulp 1972 SV Sportlust 50:35
17 Maikel Laureijssen 1970 Hera 51:17
18 Stefan Hes 1972 Loopgroep Hoorn 51:20
19 Anton van der Sloot 1971 51:26
20 Johnny van Beers 1970 51:51
21 Maarten van Dijk 1974 52:44
22 Eric van der Elst 1970 55:49
23 Wouter van Onzenoort 1970 Noordkop 1:00:44

M45+, CROSS 10000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Pip Tesselaar 1969 Hera 38:58
2 Rober Stroet 1969 41:13
3 Ton Bosgoed 1966 SAV 41:44
4 Rob Schilder 1969 SAV 41:46
5 Kees Bot 1968 Hollandia 42:00
6 Sjaak Mettes 1965 Hollandia 42:30
7 Peter Basgora 1966 ARO '88 42:56
8 Peter Dekker 1967 SAV 42:59
9 John Gombault 1968 Trias 43:04
10 Jean-Paul Driessen 1969 Noordkop 44:41
11 Danny Pormes 1969 DOKEV 44:43
12 Nico van Dalen 1965 SV Sportlust 45:15
13 Peter Plomp 1966 Trias 45:42
14 Dunand van Turnhout 1966 45:58
15 Mark Wester 1969 ARO '88 46:02
16 Peter Keet 1966 DOKEV 46:47
17 Rene Steur 1965 ARO '88 48:06
18 Rudy Boogaard 1968 48:11
19 Erik Manshanden 1967 Hera 48:29
20 Cees Beets 1967 AV Edam 49:48
21 Erik Koopmans 1968 50:14
22 Henk van Diest 1967 Lycurgus 50:16
23 Ruud Kolle 1965 Noordkop 50:28
24 Eric Goedel 1966 51:00
25 Anno van den Bosch 1965 Noordkop 51:35
26 Flip Verweij 1967 51:51
27 Robbert van Meulem 1968 Loopgroep Hoorn 52:18
28 Jan Runderkamp 1969 AV Edam 52:56
29 Jilles de Wit 1966 53:37
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Uitslagen Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
30 Andre Struijk 1966 Noordkop 55:49
31 Hans Spek 1966 Hera 56:27
32 Chris Vermeulen 1966 Noordkop 58:05
33 Marcel Jong 1968 59:49

M50+, CROSS 10000

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Cees Kersten 1964 TAS '82 39:36
2 Louis Dam 1962 Zaanland 40:24
3 Theo van Graven 1964 DOKEV 41:21
4 Willem Mulder 1962 SV Sportlust 42:38
5 Robbert Jak 1963 SV Sportlust 44:07
6 Hans Pater 1962 Hera 44:19
7 Dick Groenink 1964 Noordkop 45:59
8 Aiwen Lobles 1964 Noordkop 46:04
9 Erik Leibbrand 1964 Noordkop 46:08
10 Frank Boon 1960 SAV 46:21
11 Gerard Wever 1961 Hollandia 46:36
12 Teun Burgers 1961 TAS '82 47:40
13 Hans van der Wal 1963 49:59
14 Jan Feskens 1960 50:31
15 John van der Genugten 1962 SV Sportlust 50:58
16 Aiko Pastoor 1962 TAS '82 51:07
17 Pascal Kroone 1964 TAS '82 51:29
18 Martin de Vos 1962 Noordkop 51:31
19 George Lafebre 1963 54:17
20 Peter Bootsman 1964 Hylas 54:37
21 Dammy Wehrman 1963 56:50
22 Jeen Bijma 1963 57:14
23 Erwin Schoot 1962 Noordkop 57:15
24 Joop Smit 1960 57:22

M55+, CROSS 10000

Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Peter Rietveld 1958 Hera 42:20
2 Ton Sjerps 1958 SAV 43:52
3 Bert Bouma 1959 AV Edam 43:54
4 Kees Denneman 1957 AV Castricum 45:57
5 Piet Jonker 1956 Trias 46:05
6 Kees Mak 1955 avVN 46:06
7 Humphrey Mijnals 1958 SV Sportlust 46:19
8 Marcel van Druenen 1955 Atos 47:47
9 Nico Wagenaar 1957 Hera 48:50
10 Herman Akkerman 1957 Hollandia 49:24
11 Theo Wijnker 1958 Hera 50:50
12 Simon Laan 1956 Hollandia 53:50
13 Lammert Jager 1957 Noordkop 54:47
14 Tonny Houtenbos 1954 TAS '82 1:02:02
15 Nico Mol 1959 1:02:25
16 Theo List 1955 Wieringermeer 1:10:26

M60+, CROSS 10000

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Hennie Punt 1954 Trias 43:39
2 Cees Meijer 1952 SAV 46:03
3 Jan Kreuk 1952 SAV 46:11
4 Ton van der Meché 1953 SV Sportlust 46:12
5 Klaas Abrahams 1952 Loopgroep Hoorn 49:05
6 Anton Knijn 1952 Hollandia 49:17
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Uitslagen Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2014

Plts INEET]
7 Hans van Stralen
8 Roger Bellord
9 Piet van Woesik
10 Dick de Vries
11 Mat Pronk
12 Adrie van der Wijk
13 Dirk Jimmink
14 Kik Huisman
15 Cees van Amsterdam
16 Cees Bakker
17 Philip Visser
18 Peter Schuijt
19 Simon Abbink
20 Henk Kooijman
21 Paul Beukers
22 Albert van Loon
23 Lou Couvert
24 Hans Schipper
25 Aad Pancras
26 K.T. Veld
27 Peter Hoedjes

VRECR, CROSS 10000

Plts  Naam

Renata Vermeulen

Mirjam Auiter

Anneke Quartel-Koopman
Carola Ellen

Edith Czech

Jenneke Jager

o O WN P

GJ
1952
1950
1953
1953
1952
1954
1950
1949
1954
1950
1949
1954
1953
1952
1954
1953
1945
1948
1952
1952
1949

GJ
1968
1970
1976
1968
1960
1994

Woonplaats/Vereniging  Tijd

Hylas

TAS '82

Hera

Hera
Loopgroep PK
Hollandia

Hera
TAS '82
Noordkop
Noordkop
Noordkop
SV Sportlust
Hera
Hollandia
Hera
NOVA
Hollandia

Loopgroep Hoorn

50:57
51:03
51.08
51:46
52:15
52:40
53:05
53:07
53:36
53:43
55:39
56:24
57:53
57:59
59:05
59:26
1:01:42
1:02:23
1.03:37
1:10:40
1:15:46

Woonplaats/Vereniging  Tijd

Noordkop

Noordkop
Noordkop
Noordkop

54:47
55:19
58:18
1:.02:24
1:02:25
1:24:13
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